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« CLASSE PREPARATOIRE AU BPJEPS » 
(Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport – Diplôme du Ministère des Sports) 

 

 
 

UN DIPLOME – UN EMPLOI  

Le BPJEPS est un diplôme national du Ministère des Sports de niveau 

IV.  

Le marché de l’emploi dans le sport représente 350 à 400 000 emplois, 

en grande partie orientés sur l’encadrement sportif. En 2018, l’enquête 

nationale BMO de Pôle Emploi a estimé à près de 22 988 les projets de 

recrutement pour le métier d’éducateur/animateur sportif en France, 

dont 2 189 en région Ile de France. 

 
 

L’ECOLE  
 
Créé en 2001, l’Institut Professionnel des Métiers du Sport 

est un organisme privé de formation professionnelle.  

 

Nos formations permettent à nos diplômés d’encadrer, 

animer, et enseigner des activités physiques et sportives. 

Ils accèdent à des métiers tels qu’animateur sportif, 

éducateur sportif, préparateur physique, coach, maître-

nageur, …  

 

L’IPMS, depuis sa création, a su se développer en tenant 

compte des différentes évolutions du marché afin de 

toujours rester en adéquation avec la demande du 

marché et des institutions délivrant les diplômes. En 

fonction de l’âge, du niveau scolaire et de l’expérience 

professionnelle et sportive, nos formations se déroulent 

sur 1 ou 2 années.  
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L'IPMS C’EST AUSSI  
 

➢ Un réseau de professionnels, d’entreprises, associations et municipalités  

➢ Une équipe pédagogique issue du secteur professionnel (préparateurs physiques, 

ostéopathes ; diététiciens, préparateurs mentaux, …), et de la formation 

universitaire (STAPS) 

➢  Un Bureau des étudiants permettant l’organisation d’événements sportifs, des 

formations complémentaires, des offres d’emplois et de stages 

➢ Une formation qualifiante et professionnalisante, soutenue par un réseau de 

partenaires sportifs 

 
 
 
 

NOS FORMATIONS  

 
 

CLASSE PREPARATOIRE 

AU BPJEPS 

•CONDITIONS D'ACCES :
A partir de 17 ANS

Niveau BAC

Déposer un dossier de candidature 
complet

OBJECTIFS :
Préparation aux tests d'entrée en 
formation BPJEPS 

Préparation à l'intégration professionelle 
via des stages en lien avec le BPJEPS 
envisagé

Préparation  théorique, technique, et  
pratique fondamentale à la réussite de la 
formation BPJEPS   

BPJEPS

•CONDITIONS D'ACCES :
- 18 ANS 

- PSC1 OU PSE1  A JOUR (ou équivalent)

- Déposer un dossier de candidatue 
complet 

- Réussir les  tests d'entrée en formation 
BPJEPS  (*TEP + TESTS IPMS)

- Présenter une structure d'alternance en 
lien avec la spécialité choisie

•Formation en alternance (*OF + structure 
d'accueil) ; effectif limité à  25 places

*Tests d'Exigences Prélables 

DEBOUCHES :
EMPLOI D'EDUCATEUR SPORTIF

DEJEPS 

ACCES A LA FILIERE UNIVERSITAIRE STAPS

ACCES AU CONCOURS DE LA FONCTION 
PUBLIQUE TERRITORIALE ETAPS
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NOS BPJEPS 

 
 

 
 

   
 
 

 
 
  

BPJEPS (AF) 

ACTIVITES DE LA FORME

OPTION A : COURS COLLECTIFS

ET/OU

OPTION B : MUSCULATION ET 
HALTHEROPHILIE  

CENTRES DE REMISE EN FORME 

ASSOCIATIONS SPORTIVES

TRAVAILLEUR INDEPENDANT

BPJEPS (APT)

ACTIVITES PHYSIQUES POUR 
TOUS

ACTIVITES ET JEUX SPORTIFS

ACTIVITES EN ESPACE NATUREL

ACTIVITES D'ENTRETIEN CORPOREL 

ASSOCIATIONS SPORTIVES 
OMNISPORTS

COLLECTIVITES  TERRITORIALES 
(Services des sports) 

CENTRES ET BASES DE LOISIRS

ENTREPRISES

BPJEPS (AAN)

ACTIVITES AQUATIQUES ET 
NATATION

ACTIVITES D'EVEIL  ; DE 
DECOUVERTE ; DE LA FORME ; DU 

BIEN ÊTRE ; DE LA SANTE EN MILIEU 
AQUATIQUE

CENTRES AQUATIQUES PUBLICS OU 
PRIVES 
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La formation BPJEPS est limitée à 25 places et requiert des prédispositions théoriques, 
techniques et pratiques. Elle exige également la réussite de tests d’entrée et de sélection, 
ainsi qu’une alternance au sein d’une structure sportive en lien avec la spécialité choisie. 
C’est la raison pour laquelle nous proposons la Classe Préparatoire au BPJEPS. 
 
 

PROGRAMME DE FORMATION DE LA CLASSE PREPARATOIRE AU BPJEPS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

DUREE DE LA FORMATION 
22 semaines de 25 heures (en moyenne) au Centre de Formation 

9 semaines de 30 heures en entreprise 
Soit au total 520 heures de formation et 270h de stage  

 
 
 

DATES  DE FORMATION 
16 Septembre 2019 au 12 juin 2020 

 

 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
Préparation à l’entrée en formation 

Brevet Professionnel de Jeunesse d’Education Populaire et Sportive 

 

MOYENS MIS EN ŒUVRE 

Préparation Physique : 
Cours collectifs  
Cardiotraining,  
Etirements 
Musculation,  
Initiation à l’haltérophilie 

Multi activités : 
Sports de raquettes, de combat 
Sports collectifs, individuels 
Sports de pleine nature... 
 

Contenu de la formation  
Théorique 

Sciences biologiques : 
Anatomie/physiologie 
Méthodologie appliquée 
 
Sciences humaines : 
Sociologie et psychologie du sport 
Pédagogie et animation 
 
Cadre institutionnel : 
Milieu Professionnel 
Législation 
Organisation de projets  
Culture générale 
Informatique 
Gestion/Communication 
 

Contenu de la formation  
Pratique 

Stages en entreprise 

CLASSE PREPARATOIRE AU BPJEPS 
DESCRIPTIF DE FORMATION & DEVIS 2019/2020 

3 stages de 3 semaines en 

milieu professionnel :  
- Associations ou clubs 
sportifs 
- Centres sportifs et 
structures privées 
- Service des sports des 
municipalités 
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Tous les intervenants sont des personnes qualifiées dans leur secteur d’intervention 
- Educateurs sportifs (Brevets d’Etat, professeurs d’Education Physique Sportive) 
- Universitaires 
- Professionnel du secteur sportif 
 
 
 

CONDITIONS D’ADMISSION 
- Niveau bac avec un passé sportif 
- Dossier et entretien de motivation 
- Avoir un projet professionnel en rapport avec les métiers du sport 
 
 
 

COUT DE LA FORMATION 
Soit 3 550 euros en 5, 10 ou 12 mensualités (Juillet ou Septembre 19 à Juin 20) 

 
 
 

PLANNING PREVISIONNEL 

Examens trimestriels : en novembre, mars et mai 
Périodes de stage : en décembre, mars et mai-juin 
Vacances scolaires : Toussaint, Noël, Hiver, Printemps 

 
 
 

Le Directeur, Samuel GUERREIRO   
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PROCEDURE D’INSCRIPTION  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOSSIER DE CANDIDATURE  
 Fiche de candidature, complétée, avec photo d’identité 
 CV civil et sportif avec photo 
 Justificatifs du niveau sportif (licence sportive, attestation de performance) 
 Copie des diplômes (scolaires, secourisme, sportifs) et 3 derniers bulletins de notes 
 Certificat médical de non contre-indication à la pratique du sport 
 Attestation d’assuré(e) social(e) à jour (pas de copie de carte vitale) 
 Certificat de la Journée Défense et Citoyenneté (JDC) 
 Copie de la carte d’identité en recto/verso 
 Lettre de motivation du projet professionnel 

 
 

Tout dossier incomplet ne sera pas traité. 
 

DATE DE DEPOT DE DOSSIER DE CANDIDATURE 
Les dossiers sont à renvoyer jusqu’au 30 Juin 2019 (sous réserve de places disponibles) : 

- au siège social pour les candidats de Province, 
- sur l’antenne IDF pour les candidats de la région parisienne 

 

Cette formation est ouverte pour un effectif de 30 places 
 

ENTRETIEN DE MOTIVATION ET SELECTION SUR DOSSIER 
Chaque candidat sera reçu (possibilité d’être accompagné d’un/des parent(s)) pour une présentation 
détaillée de la formation et un entretien de motivation lui permettant d’exprimer ses motivations à 
entrer en formation.  
Après étude du dossier de candidature et du compte rendu de l’entretien de motivation, l’IPMS donne 
un avis sur la recevabilité de la candidature. 
Si la demande est acceptée, le candidat reçoit le dossier d’inscription et dispose de 2 semaines pour 
le compléter et le transmettre à l’IPMS. 

CLASSE PREPARATOIRE AU BPJEPS 
INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS 2019/2020 

INFORMATIONS & RETRAIT DE DOSSIER

www.ipms.fr  - contact@ipms.fr (Nanterre) - info@ipms.fr (Tours)

DEPOT DU DOSSIER DE CANDIDATURE COMPLET

ENTRETIEN DE MOTIVATION SELECTION SUR DOSSIER

INSCRIPTION EN FORMATION
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NOM ...................................... Prénom ........................................  

Date et lieu de naissance ............................................................................  

Adresse personnelle ..................................................................................  

 ...........................................................................................................  

 Portable .............................  Domicile ................................................  

Email : 
 

 

Coordonnées des parents : 

Mère : - NOM et Prénom .................................... Profession ...........................  

 Portable ............................ Mail ................................................  

Père : - NOM et Prénom .................................... Profession ...........................  

 Portable ............................ Mail ................................................  

Adresse des parents si différente : 

Mère : - Adresse : .....................................................................................  

Père : - Adresse : .....................................................................................  
 

 

Quelle est votre situation en 2018/2019 ? 
❑ Lycéen/Etudiant  ❑ Demandeur d’emploi ❑ Salarié 
 

Précisez : ...............................................................................................  
 

Quels sont vos diplômes (autres que Brevet des collèges) ? 
 ...........................................................................................................  
Autres formations (animation, secourisme, diplômes fédéraux d’initiateur…) 
 ...........................................................................................................  
 

Avez-vous des antécédents médicaux ? 
 ...........................................................................................................  
 

Quels sports pratiquez-vous régulièrement ? Dans quels clubs ? A quel niveau ? 
 ...........................................................................................................  
Comment avez-vous entendu parler de l’I.P.M.S. ?  ...........................................  
 

N’oubliez pas de joindre votre C.V. avec photo 

 

Cadre réservé à l’administration 

Candidature reçue le...................................... RDV le .............................................................  

Candidat reçu par ......................................... Avis ................................................................  

Confirmation d’inscription expédiée le .....................................................................................  

 
 

PHOTO 
D’IDENTITE 

(Obligatoire) 

CLASSE PREPARATOIRE AU BPJEPS 
FICHE DE CANDIDATURE 2019/2020 
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